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  RAZIONALE SCIENTIFICO 
 
 

La dipendenza da cocaina è un importante problema di sanità pubblica che coinvolge dai 14 ai 21 

milioni di persone nel mondo, ovvero una percentuale compresa tra lo 0.3 e lo 0.5% della 

popolazione mondiale tra i 15 e i 65 anni (Pomara et al, 2002 Curr. Med Chem).  

Dati di prevalenza nel nostro paese, settimo nella classifica per uso di cocaina, pongono questa 

sostanza come la droga d’abuso più usata dopo la cannabis (Relazione Europea sulla Droga, 2018). 

Le caratteristiche farmacologiche molto peculiari della sostanza, unitamente alla sua diffusione 

d’uso in soggetti di età molto giovane, predicono esiti preoccupanti rispetto alla condizione medica 

generale e alla salute mentale (Naivaem et al, 2014 Compr Psychiatry; Callaghan et al, 2018 Drug 

Alcohol Dependence). 

L’uso di cocaina rappresenta di fatto un indice prognostico sfavorevole soprattutto rispetto agli 

esiti clinici globali dei pazienti poliabusatori, e richiederebbe trattamenti appropriati e specifici ad 

oggi purtroppo non disponibili, in un quadro generale di carenza di linee guida e procedure 

consolidate. 

La finalità di questo incontro è quella di fornire agli operatori del settore delle dipendenze gli 

elementi fondamentali dello stato dell’arte della clinica e terapia della cocainopatia. 

Le tematiche trattate sono coerenti con le professioni sanitarie dei discenti di cui si prevede la 

partecipazione all’evento. Gli argomenti verranno esposti con lezioni frontali costituite da una serie 

di relazioni su tema preordinato alternate a momenti di discussione tra pubblico ed esperti.   
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PROGRAMMA 
 
 

08:30 Registrazione partecipanti 
 
09:00 Introduzione ai lavori (Inizio Sessione Accreditata ECM) 
 Relatori: M. F. Rina, S. De Fazio 
 
  

I SESSIONE: PSICOPATOLOGIA, CLINICA E TERAPIA 
 
Moderatori: G. Deruvo, L. D’Ambrosio 
 

 

09:30 Aspetti clinici e gestionali del paziente con dipendenza da cocaina 
 Relatore: L. Stella 
 
10:00 Un trattamento basato sulla plasticità cerebrale: la TMS 

Relatore: M. Diana 
 
10:30 Discussione 
 
 

  II SESSIONE: GLI INTERVENTI RIABILITATIVI  
 

Moderatori: E. Vernole, E. Merolla 
 
11:00 Psicosi indotte da psicostimolanti: implicazioni per il trattamento 
 Relatore: A. De Giorgi 
 
11:30 Aspetti di terapia cognitivo-comportamentale per il paziente cocainomane 
 Relatore: M.A. Amoroso 
 
12:00    L’intervento residenziale breve nella cura della dipendenza da psicostimolanti  

Relatore: V. Leone 
 
12:30 Discussione 
 
13:00    Pausa Pranzo 
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III SESSIONE: ASPETTI FARMACOLOGICI NEL POLIABUSO DI COCAINA, EROINA ED ALCOL 

 
Moderatori: D.F. Cuzzola, R. Buttazzo 
 

14.00    L’evoluzione del trattamento metadonico 
Relatore: D. Tricarico 
 

14.30    La buprenorfina nella dipendenza da cocaina 
Relatore: R. Ciccocioppo 

 
15.00    Nuovi target farmacologici e il trattamento combinato del disturbo da uso di alcol 

   Relatore: A. Vendramin 
 

15.30    Il tentativo di prevenzione della ricaduta 
Relatore: S. De Fazio 
 

16:00 Discussione 
 
16.30 Take home messages 
 Relatore: D. F. Cuzzola, S. De Fazio, G. Deruvo, M. F. Rina 
  
17.00 Somministrazione Questionari ECM 
 
17:10 Chiusura dei Lavori  
 
 

 
 

COMITATO SCIENTIFICO 
 
Responsabili Scientifici ECM:    Dott. Salvatore De Fazio; Dott.ssa Maria Franca Rina 
 
Componenti Comitato Scientifico: Dott. Domenico Fabio Cuzzola; Dott. Salvatore De Fazio;  

Dott. Gaetano Deruvo; Dott.ssa Maria Franca Rina 
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ACCREDITAMENTI FORMATIVI 
 

ECM 
 

Evento formativo accreditato ECM presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua in 
Medicina per le figure professionali di Medico-Chirurgo (tutte le discipline: ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA 

CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; MEDICINA E CHIRURGIA DI 
ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; NEFROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA 
INFANTILE; PSICHIATRIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; 
GINECOLOGIA E OSTETRICIA; OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; 
MEDICINA NUCLEARE; NEUROFISIOPATOLOGIA; RADIODIAGNOSTICA; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI 
AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; PEDIATRIA 
(PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; PSICOTERAPIA; MEDICINA DI 
COMUNITÀ; EPIDEMIOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; 
GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE 
INFETTIVE; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT; 
NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; 
CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; NEUROCHIRURGIA; 
OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; 
BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; 
MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-
CLINICHE E MICROBIOLOGIA); IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA 
NUTRIZIONE; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; 

AUDIOLOGIA E FONIATRIA; CURE PALLIATIVE), Biologo, Farmacista, Psicologo, Educatore Professionale, 
Infermiere, Assistente sanitario, Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica.  
Provider ECM: Agenzia Publiedit Iscritta all’Albo Nazionale N. 481 con Accreditamento Standard. 
Obiettivo Formativo: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI – PROCEDURE  
N. 7 ore formative per n. 7 crediti ECM 

Precisazione: 
- Area disciplinare delle categorie professionali indicate dei Destinatari dell’Iniziativa – 
DIPENDENZE PATOLOGICHE; 
- Con riguardo alla figura professionale del Medico, le discipline maggiormente interessate sono 
FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA, PSICHIATRIA, MEDICINA INTERNA. Tuttavia, dato che non è 
presente a livello accademico la specializzazione in Dipendenze Patologiche, sono presenti Medici 
provenienti da percorsi di Laurea diversi, pur svolgendo attività nel settore con responsabilità cliniche, 
anche apicali, pertanto l’accreditamento viene effettuato per tutte le discipline mediche, dovendo tener 
conto della elevata eterogeneità della provenienza formativa dei partecipanti.  

 

 

CNOAS 
 

Verrà richiesto l’accreditamento per gli Assistenti Sociali. 
Provider Nazionale Accreditato presso l’Ordine degli Assistenti Sociali: Agenzia Publiedit, ID 671 
 

Sono ammessi i partecipanti non interessati ai crediti.  
Accreditamento per numero complessivo di 100 partecipanti. 

 Provider Formativo e Segreteria Organizzativa:  


